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ORIENTACOES PARA RETORNO MBIO
# DAS ATIVIDADES PRESENCIAIS seovrave

Estudantes, Docentes, Servidores e Técnicos e Administrativos, Pacientes, Equipe de Seguranca e Limpeza

v Evitar situacoes de elevado
risco de infecgcao pelo novo
coronavirus (o periodo de
incubacdo do SARS-CoV-2 é de
cerca de 5 dias).

v' Manter o distanciamento social
minimo de 2 metros ao seu redor.

v’ Utilizar mascara cobrindo nariz e
boca e trocar a cada 3 horas.

v Realizar a higienizacdo das
maos de maneira regular com
agua e sabonete e/ou alcool em
gel.

v’ Manter ambientes ventilados,
com portas e janelas abertas.

v' Fazer monitoramento constante
de sua saude e do paciente
(antes da consulta e durante 14
dias apos o ultimo atendimento).

PESSOAS COM SINTOMAS da
doenga COVID-19

Caso apresente sintomas como
febre ou estado febril, coriza (nariz
escorrendo), tosse ou dificuldade
para respirar, falta de ar, dor de
garganta, diarreia, perda de
paladar (gosto) ou olfato (cheiro),
dores no corpo ou fadiga
permaneca em isolamento em casa
e procure atendimento médico.

RESULTADO DO EXAME:

Se negativo: voltar as atividades
presenciais somente quando estiver
assintomatico.

Se positivo: cumprir quarentena em
casa (isolado) e so6 retornar apos 14
dias do inicio do quadro.

Orientagcbes as pessoas que
tiveram contato com o individuo
com sintomas da doenga COVID-
19

Ndo comparecer as atividades
presenciais e aguardar o exame do
colega/paciente.

Se o exame for negativo para
COVID-19 poderao retornar a
atividade presencial.

Se for positivo para COVID-19 fazer
isolamento em casa por 14 dias e se
apresentar qualquer sintoma
procurar servico médico para fazer o
teste da doenca.

ATENCAO

1. E fundamental a participacdo
coletiva e atencdo constante nas
medidas de Biosseguranca.

2. Verificar sempre se todos estao
utilizando adequadamente a
mascara, realizando a higienize das
maos, mantendo o distanciamento
social e se o0s ambientes estdo
ventilados.

3. Todas as intercorréncias devem
ser comunicadas aos superiores
(Chefe  imediato, Chefia do
Departamento, Coordenador de
curso, Comissbes de Graduacao,
Pos-Graduacgao, Pesquisa e Cultura
e Extensdo). As intercorréncias com
pacientes devem ser anotadas no
prontuario eletronico (Romeu).

*Casos de omissdo de informagao de sintomas e
permanéncia em  atividades presenciais,
colocando em risco colegas, professores,
funcionarios, pacientes e outras pessoas, serdo
reportados a direcdo para possivel adogdo de
medidas disciplinares, encaminhando para a
deliberagao das instancias competentes.



