
ORIENTAÇÕES ESTAGIÁRIOS FORP-USP 

1.Primeiro Dia, Escala, Frequência, Avaliação 

- Apresentação às 07:30 horas: portaria HC Câmpus (vidro- em frente as catracas para entrada de funcionários). 

Identificar-se como alunos da FORP, estagiários da Odontologia e Estomatologia (corredor 8) 

-Após confecção do crachá de identificação: encaminhar-se ao Ambulatório: Utilidade 8 sala 05 (corredor interno), 

procurar e se identificar para o Cirurgião-Dentista que estiver em trabalho, ele será o responsável por apresentar e 

dividir a escala de trabalho (que ficará afixada na sala 7) 

- Escala: A escala de atividades está disponível na SALA 07. Os estagiários são identificados pelas letras A, B,C e D. 

Após sua apresentação no primeiro dia, o contratado apontará que letra identifica cada estagiário. Você deverá 

seguir as atividades atribuídas à sua letra durante as duas semanas do estágio. Sempre cheque a sua atividade do dia 

seguinte com 24 horas de antecedência, para que possa identificar ponto de encontro e qual residente você deverá 

acompanhar para a atividade atribuída. 

-Ao final de cada período você deverá solicitar ao contratado em serviço que preencha sua lista de presença, que se 

encontra na sala 5 da Utilizada 8. O não preenchimento poderá gerar falta equivocada, o que obrigará reposição no 

final do ano. 

-As reposições de falta no HC tem períodos restritos e será possível apenas após o dia 01/12, ou aos sábados e 

domingos, por isso procure não faltar ao estágio, isso poderá comprometer sua formação. 

-Ao final do estágio, você será avaliado pelo seu comprometimento, postura profissional e disponibilidade. Além 

disso, deverá preencher avaliação do estágio, para que possamos aprimorar a atividade oferecida. 

2.Horários, Vestimentas, Comportamento e Postura Profissional 

- HORÁRIOS MANHÃ E TARDE :08:00 às 12:00hs, 13:00 às 17:00 horas – os horários devem ser cumpridos, pequenas 

alterações no horário de saída poderão acontecer em função de demandas clinicas) 

- VESTIMENTAS: calça comprida, sapato fechado, blusa sem decote e/ou transparência, avental limpo e passado 

todos os dias 

-Conversas Paralelas: Não ficar com conversas paralelas dentro dos consultórios durante o atendimento 

odontológico 

-Celular:seu celular deve preferencialmente ser deixado dentro da bolsa, obrigatoriamente deverá ficar no 

silencioso. A utilização de celulares durante o estágio para ligações, jogos, trocas de mensagens ou qualquer outra 

atividade é expressamente proibida. Se o atendimento de ligações, leitura ou resposta de mensagens for de extrema 

urgência, deverá ser feita fora dos consultórios, após solicitação de licença para o preceptor responsável. 

-Alimentos: alimentos são proibidos dentro dos consultórios. 

- CABELOS PRESOS E ADORNOS PROIBIDOS (BRINCOS, PULSEIRAS, RELÓGIO, ALIANÇA) 

- NÃO COCHILAR OU DORMIR DENTRO DOS CONSULTÓRIOS E/OU CORREDORES 

-Caso qualquer dessas condições sejam descumpridas o estagiário será convidado a se retirar e deixar as 

dependências do Hospital. O seguimento do estágio será discutido com os docentes da FORP.  

 

 



-Postura durante o Atendimento: 

.Apesar de muitas patologias e condições clínicas serem novidade para os estagiários, algumas posturas e 

conversas na frente do paciente podem causar constrangimento, desconforto e insegurança para o 

tratamento. Portanto, discussões que envolvam prognostico das doenças, causas possíveis, tratamentos 

disponíveis deverão ser feitas sem a presença do paciente (aguarde o termino da consulta para discutir esses 

assuntos, ou saia da sala para tal). 

.Se você se sentir desconfortável, ou não se sentir bem durante o atendimento do paciente, avise a quem 

estiver te orientado na sala que vai sair um pouco, todos vão entender o seu desejo, saia da sala de 

atendimento e procure o preceptor mais próximo. 

.Durante os procedimentos em que você estiver auxiliando, em função da condição sistêmica dos pacientes, 

você poderá se defrontar com intercorrências hemorrágicas, pacientes passando mal, entre outros. Evite 

perguntas ou comentários do tipo: Será que está tudo bem com o paciente? Será que vai parar de sangrar? 

Está sangrando muito! Ele vai passar mal! Não vamos conseguir! Os residentes e contratados estão treinados 

para essa situação e com certeza já as identificou e está trabalhando para resolver. Nessas situações se você 

não se sentir bem, avise ao cirurgião que precisa se retirar, que ele vai providenciar alguém para te 

substituir. 

-Antes de avaliar qualquer paciente se certifique se ele não está em isolamento respiratório;  

-Durante as visitas em enfermaria, consulte o residente que te acompanha quanto aos cuidados necessários 

com higiene das mãos, uso de máscara e aventais. 

 

“ MESMO QUE ENTENDA QUE VOCE NÃO É PERSONAGEM PRINCIPAL PELO ATENDIMENTO DO 
PACINTE SE LEMBRE QUE GERALMENTE ELE ESTÁ GRAVEMENTE DOENTE, É CARENTE, VIAJOU HORAS EM 
TRANSPORTES COM POUCO CONFORTO, ESTÁ SEM SE ALIMENTAR E FICARÁ MAIS DE 10 HORAS FORA DE 
SEU DOMICILIO PARA RECEBER ESTE ATENDIMENTO. 

 PORTANTO, AJUDE ESSE ESFORÇO VALER A PENA. NESTE MOMENTO, VOCE FAZ PARTE DO HOSPITAL 
COMO QUALQUER OUTRO PROFISSIONAL. DE AOS PACIENTES O RESPEITO E CUIDADO QUE GOSTARIA DE 
RECEBER NESSA SITUAÇÃO.  

O CUIDADO, ATENÇAO E A EDUCAÇAO MUITAS VEZES VALEM MAIS DO QUE A EFICACIA TECNICA DO 
ATENDIMENTO. ” 


